
EMBAIXADA DO JAPÃO – BRASÍLIA-DF 

BOLSA DE ESTUDOS MEXT – TREINAMENTO DE PROFESSORES 

DÚVIDAS FREQÜENTES (FAQS) 

 

 

 

1. O que é a Bolsa MEXT de Treinamento de Professores? Como funciona? 

O bolsista selecionado no programa de Treinamento de Professores do MEXT 

tem a oportunidade de realizar pesquisas na área de educação escolar em 

uma universidade japonesa. 

Nos primeiros seis meses, o bolsista tem aulas de língua japonesa, para que 

possa frequentar aulas nesse idioma. 

Após completar o programa e conhecer o sistema de ensino do Japão, o 

bolsista deve aplicar o seu conhecimento como educador no Brasil. 

 

2. Quem pode se candidatar à bolsa? 

Essa é uma bolsa concedida não apenas a professores, mas também a 

orientadores pedagógicos, assistentes educacionais, diretores e outros 

educadores do ensino fundamental ou médio. São aceitas inscrições de 

profissionais com ao menos cinco anos de experiência comprovada, na rede 

pública ou privada. Os candidatos precisam ter, no máximo, 34 anos de idade 

no dia 1º de abril do ano da inscrição. 

 

3. É necessário algum tipo específico de formação? 

São bem-vindos professores de todas as áreas e disciplinas, desde que 

tenham diploma universitário ou formação no magistério e que estejam 

exercendo a profissão atualmente. O programa também exige um 

conhecimento avançado da língua inglesa, de preferência comprovada em 

algum exame de proficiência. O conhecimento básico da língua japonesa 

também é um diferencial.  

 

4. Essa é uma bolsa de estudos integral? 

Sim, os bolsistas recebem um auxílio mensal para se manter no Japão por um 

ano e seis meses, além de passagem de ida e volta e isenção das taxas 

escolares. 

 

5. Quais são os cursos disponíveis? 

Os cursos oferecidos são basicamente nas áreas de Administração Escolar, 

Métodos Educacionais, Estudo de Matérias Específicas e Atividades Práticas, 

como inspeção das aulas e visita aos centros de pesquisas educacionais e 

outros institutos.  

Para a inscrição, o candidato deverá selecionar a área de estudo e as 

universidades pretendidas no Japão, através do catálogo “Course Guide” a 

seguir: 

- Índice 

- Parte 1 (No.01 a 21) 

https://www.mext.go.jp/content/20251222-mxt-kotokoku01-000046488_18.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20251222-mxt-kotokoku01-000046488_19.pdf


- Parte 2 (No.23 a 49)  

 

6. Eu posso escolher onde vou estudar no Japão? 

Na inscrição, o candidato deve selecionar a área de estudo do seu interesse e 

as universidades de preferência, mas a seleção final da instituição é feita pelo 

governo japonês. Veja o edital da bolsa no site da embaixada ou dos 

consulados para acessar o guia de cursos. Caso tenha alguma dúvida sobre 

como escolher, peça orientação pelos contatos que estão nos sites. 

 

7. Como posso me inscrever? 

A inscrição é gratuita e realizada de acordo com o consulado ou embaixada do 

domicílio do candidato. Os candidatos devem preencher um formulário de 

inscrição e entregar uma série de documentos como histórico escolar, diploma, 

currículo, projeto de pesquisa e comprovação de experiência.  

Veja o site da embaixada ou do consulado da sua região para ver a lista 

completa e prepare sua inscrição com bastante antecedência. Alguns desses 

documentos precisam estar traduzidos, então leia os requisitos com cuidado e 

entre em contato com o consulado ou embaixada caso tenha alguma dúvida. 

 

8. Como é a seleção? Tem algum tipo de prova? 

Após a análise dos documentos entregues na inscrição, os candidatos 

selecionados são convocados para fazer duas provas: uma de língua inglesa e 

uma de língua japonesa. Os melhores colocados são então chamados para 

uma entrevista. As datas e os locais das provas são definidos de acordo com o 

consulado de cada região. 

 

9. É preciso saber Japonês? 

Sim, é necessário saber pelo menos o básico do japonês. Para que possamos 

avaliar o seu nível de conhecimento do japonês solicitamos comprovar 

através de declarações ou certificados de conclusão de cursos de japonês ou 

testes de proficiência.  Por isso, solicitamos que entregue alguma declaração 

de estudo em curso de língua japonesa, indicando a carga horária de estudos, 

mesmo que tenha sido online.  

O bolsista que não tiver conhecimento suficiente da língua japonesa deve 

fazer um curso no Japão, no início do programa, para frequentar aulas nesse 

idioma. Os candidatos devem ter interesse no Japão e estar dispostos a 

aprender mais sobre o país e a língua japonesa depois de chegar no Japão. 

 

10. Que tipo de visto eu recebo como bolsista? 

O candidato aprovado recebe o visto de estudante do governo japonês. Com 

esse visto, não é possível trabalhar no Japão. Também não é visto de 

residente. 

O bolsista pode levar o marido, esposa ou filho para o Japão, com visto de 

dependente. No entanto, a bolsa MEXT não fornece nenhum auxílio adicional 

para os familiares. 

 

11. Quais são as fases eliminatórias? 

No Brasil, as provas escritas e entrevistas são eliminatórias. Após a aprovação 

https://www.mext.go.jp/content/20251222-mxt-kotokoku01-000046488_20.pdf


no exame de entrevista, serão reunidos mais documentos que serão enviados 

ao MEXT no Japão, onde haverá a última fase eliminatória que será o 

ranqueamento mundial. A aprovação pode chegar até um mês antes do 

embarque. 

 

12. Quais as providências que terei de tomar caso seja aprovado? 

Os aprovados deverão providenciar o passaporte brasileiro e posteriormente o 

visto japonês. Geralmente, fazemos uma orientação pré-partida para 

esclarecimento de dúvidas. 

 


