JAPAO,
A DESCOBERTA
DE UM SONHO

Por Rita Yoshimine

Mais de 33 horas de viagem me
separavam de um sonho antigo. Um
sonho que eu guardava desde criancga e
que parecia tdo grande que cheguei a
acreditar, um dia, que ndo iria
conseguir. Um belo entardecer me
recebeu quando cheguei ao Japdo. O
Pais do Sol Nascente fez jus ao nome.
Era s6 o comeco do intercambio na

terra dos meus antepassados.

O “Programa de Convite a
Descendentes de Japoneses das

Américas Central e do Sul de Visita ao
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Japdo”, do governo japonés, reuniu 10
jornalistas e comunicadores que
passaram por selecdes em seus paises.
Argentina, Bolivia, Chile, México, Peru e
Uruguai enviaram um representante
cada. Ja o Brasil teve dois paulistas, uma

paranaense e eu, de Brasilia.

Em seis dias, participamos de
palestras e debates com diplomatas,
especialistas, parlamentares, profes-
sores, universitarios. A cada encontro,
um aprendizado, uma troca de
experiéncias sobre o pais e seus
costumes, geopolitica, diplomacia,
seguranca e turismo, além de visitas a
lugares historicos. Vimos arranha-céus
modernos, templos e santuarios
milenares, tradicdes guardadas ha
séculos e a juventude em trans-
formacdo. Vimos a tecnologia a servigo
do homem - e servicos muito bem

prestados a populacao.



ESTREITANDO LACOS

“Ni”, simbolo do sol, representa o
Japao; “kei” significa parente. Nikkeis,
portanto, sdo os japoneses que vivem
fora do pais e seus descendentes. Somos
3,5 milhoes de nikkeis no mundo.
Desses, 2,1 milhGes estio na América
Latina; 1,9 milhdes, sé6 no Brasil, pais
com a maior colonia niponica do

mundo.

0 Japao quer ampliar as relagoes
com os paises que abrigam nikkeis,
sobretudo os latino-americanos. Ha
investimentos em cursos da lingua e em
apoio a festivais da cultura e da
culinaria japonesa nesses paises, bolsas
para professores, intercambios e
cooperagdes técnicas nas areas de

saude e esportes.

O pais também tem mirado no
incremento do turismo. Em 2014,
recebeu 10 milhdes de visitantes. No
ano passado, 24 milhdes. A expectativa

é que nas Olimpiadas de 2020, em

Téquio, o numero chegue a 40 milhdes.

Foi uma surpre-
sa constatar tamanho
esforco do governo
japonés nessa emprei-
tada. O pais estad
aberto para receber o
mundo, talvez, como

nunca visto antes.



EXPERIENCIAS

Entre uma pales-
tra e outra, saimos para
conhecer importantes
pontos histéricos e
turisticos. O Museu da
Migracdao Japonesa ao
Exterior, em Yokohama,
ajudou a explicar esse
movimento de saida

dos japoneses. Primei-

Avisita a emissora
NHK (Nippon Hoso
Kyokai) mostrou que é
possivel fazer uma
TV publica com quali-
dade, mantida sem o
dinheiro de anuncian-
tes ou do governo em si,
mas com a taxa mensal

que os cidadaos pagam.

ro, no fim do século XIX,
para estudar na Costa Oeste dos
Estados Unidos ou trabalhar nos
canaviais do Havai. Depois, a grande
leva de japoneses para a América
Latina, principalmente, o Brasil, no

século XX, para a lida na agricultura.

Valeu muito a pena acordar de
madrugada para acompanhar o
famoso leildo de atum no Mercado
Tsukijii, em Toquio. O lugar é
grandioso, tem carrinhos passando
em alta velocidade o tempo todo e
gente carregando peixes e frutos do
mar frescos, que sdo arrematados por
empresarios e depois desfrutados em
restaurantes da cidade. Visitamos
pontos que nem todos os turistas

podem ir.

A emissora, que come-
¢ou a operar em 1925 com uma
transmissdo de radio, tem canais para
os publicos interno e externo, em
japonés e inglés. O investimento em

tecnologia ndo para: a transmissao é em




HD (High-Definition), de alta defini-
¢do, e a em 4K, mais avancada, tem
sido experimental, em algumas
provincias. A expectativa é transmitir
muitos eventos das Olimpiadas de
2020 em 8K, a mais alta definicdo de

imagem, ainda em fase de testes.

Aprender o zazen (meditacao)
com um monge, em um templo
budista da capital japonesa, foi uma
experiéncia enriquecedora. Assim como
visitar o Grande Santudrio de Ise, na
provincia de Mie. A drea, do tamanho da
cidade de Paris, é repleta de arvores e

abriga o rio Isuzu-gawa. O santuario

xintoista de 2 mil anos, o mais
prestigiado do Japao, nos ensina a pedir
por todos e a pensar no coletivo. Fato
que deve ter pesado na escolha do local
como palco da dltima reunido de cipula

do G7,em 2016.




O PRINCIPE E A PRINCESA

Embora ja soubéssemos, com
certa antecedéncia, o sentimento entre
nés era um misto de ansiedade e
incredulidade. “Isso é uma grande
honra”, disse a guia. Afinal, ela e muitos
japoneses nunca tiveram a
oportunidade de estar perto da familia
imperial. E nds estdvamos prestes a

conhecer Principe Akishino e princesa

Kiko, um casal muito querido no Japao.

Ele é o segundo na linha
sucessoria, atras do irmao mais velho,
proximo a assumir o trono. Ela é muito
amada, dizem, uma espécie de Lady Di
japonesa. O principe e a plebeia se

apaixonaram na faculdade.

Na sala da casa real, eles nos

cumprimentaram com uma leve

DESCOBERTAS NAO PARAM

O Japao €é um pais tado
surpreendente e diferente do nosso que
o aprendizado nao terminava ao fim da
programacado oficial diaria. A ida aos
restaurantes tradicionais me ensinou
que o sushiman é chamado de “sushi

shokunin”, o “artesao do sushi” e que, ao

inclinada do corpo pra frente e um
aperto de mao. Uma honraria! O bate-
papo, regado a agua, suco, morangos
frescos e doces japoneses, foi
descontraido, em pé. Principe Akishino
falou sobre os lugares que ja visitou no
Brasil, como o Pantanal. A princesa Kiko
elogiou a musica e a danca. Disse que os
japoneses nao tém muito jeito, balancou
o corpo de modo meio desajeitado e
sorriu. Pude entender porque os

japoneses gostam tanto deles.

Foto oficial tirada, nos
despedimos. Lembrei que meu amado
avo tinha uma foto do imperador
pendurada na parede, na nossa chacara
no Brasil. Ele teria ficado muito
orgulhoso se ainda estivesse vivo. Dia

pra ficar na memoria.




contrario do que eu pensava, 0s
japoneses ndo comem sushi e sashimi
todos os dias, pois é uma comida

especial e cara, até mesmo la.

Descobri também que a culinaria
japonesa tem um quinto elemento: além
dos quatro sabores tradicionais
(salgado, doce, azedo e amargo), ha o
umami, que significa “saboroso” e foi
descoberto por um pesquisador
japonés, em 1908. O umami vem da
mistura do glutamato monossédico
com as moléculas de outros alimentos e

é indispensavel nos pratos nipdnicos.

Atecnologia é algo que nos mostra

0 quanto o Japdo esta a frente. Robos
que atendem clientes nas lojas;

banheiros com vasos que levantam as

tampas sozinhos e as aquecem, em dias
frios. Mas o que me chamou mais
atencdo foi a tecnologia aliada ao
planejamento que fazem o transporte

publico ser tdo eficiente.

Com metrds, trens e shinkansens
(trens-bala) saindo a todo momento, os
japoneses enchem as inUmeras
estacoes. A compra dos bilhetes em
maquinas, bom numero de catracas,
filas  organizadas, integracdo e
pontualidade sdo pontos fortes do
sistema de transporte japonés. E ainda
tem a inclusdo, pois todas as estagoes e
calcadas que encontrei tinham piso

tatil, para orientar os cegos a circular.

Tudo isso aliado a uma grande
sensacao de seguranca. Eu vi policiais a
postos, sim. Porém, o que mais me
deixou a vontade foi perceber a ordem
e a organizacdo, o respeito e a

tranquilidade das pessoas nas ruas.



VALORES JAPONESES

Os valores japoneses, alids, sao
mantidos de geracdo em geracao:
educacdo, gentileza, respeito aos mais
velhos e as regras. Mesmo que nao
venha carro algum na pista, se o
semaforo estiver vermelho para o
pedestre, ele ndo atravessara. E se
produzir lixo na rua, guardara consigo
até chegar a um lugar em que possa
descarta-lo adequadamente. Nunca vi
ruas tao limpas, tanto em cidades
menores quanto em Téquio, a grande

metropole.

Na convivéncia com os japoneses,
eu pude confirmar varias
caracteristicas que eu conhecia por
conviver com familias  nikkeis:
honestidade, gosto pelo trabalho,
vontade de sempre melhorar. Embora
0s mais novos estejam se adaptando a
um mundo globalizado, o Japdo ainda
guarda seus valores antigos, calcados

na integridade.

Os japoneses estdo num nivel de
civiidade bem acima do que eu
conhecia até entdo, num nivel que

pensei nao existir.

UM PAIS COM INFINITAS POSSIBILIDADES

Ao fim da semana como
bolsista do programa de
visita ao Japao, fiz questao de
permanecer alguns dias a
mais, por conta proépria, para
conhecer lugares que julguei
imperdiveis durante a minha
estada. Em tempo: eu pensa-
va antes que o pais era um
lugar carissimo, mas com a
desvalorizacdo do iene e uma

boa pesquisa, alimentacdo e




hospedagem ficaram em conta! Sobrou
até para os presentes e lembrancinhas

para familia e amigos.

Nunca vou me esquecer da
sensacao ao ver, de perto, o simbolo do
pais. Monte Fuji e sua ponta “maquiada
de branco”, como falam os japoneses, do
alto dos seus 3.776 metros de altura, é
imponente, a montanha mais alta do
Japao. O vulcao ativo é acompanhado

por institutos apenas por precauc¢ao. A

ultima erupgao foi ha 300 anos.

Ver o Grande Buda, uma estatua
de 15 metros de altura, em Nara,
primeira capital fixa do pais, também
foi marcante. Dezenas de cervos do
Parque Nara, doceis, chegaram bem
perto e até "posaram" para fotos

comigo.

Em Quioto, a segunda capital fixa
do Japao, pude subir centenas de
degraus no Santudrio Fushimi-Inari e
contemplar uma linda vista da cidade. E
ainda alugar um quimono. Foram
camadas sobre camadas de roupas,
apertadas. Pude, por alguns minutos,

me sentir como uma gueixa.
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Foi também em Quioto que assisti
a uma incrivel cerimoénia do chj,
tradicdo milenar que reine os
principios de paz e harmonia, respeito,
pureza e tranquilidade. E mais do que
beber cha, é uma experiéncia espiritual,
baseada na crenca de que cada encontro
€ uma oportunidade tnica que deve ser
aproveitada, pois ndo sabemos o que vai

acontecer depois.

E por falar em experiéncias,
recomendo a todos que forem ao Japao
que se hospedem, pelo menos uma vez,
num ryokan (pousada tradicional), de
preferéncia, num onsen (fontes
termais). Nunca me senti tdo acolhida e
bem tratada! Madeira, bambu, jardim
japonés, carpas coloridas, tatami, futon
e refeicdes muito bem servidas por uma
atendente exclusiva. Tratamento de

rainha, ou melhor, de imperatriz!

Foram tantos momentos
marcantes, alias, que fica dificil escolher
0 que mais mexeu comigo. Certamente,
um dos mais inesqueciveis foi a ida a
Hiroshima, a Cidade da Paz, o lugar mais
silencioso que visitei. O respeito paira
no ar. A cidade nao se esquece daquele
06 de agosto de 1945, as 8h15 da
manhd, quando uma bomba atémica
explodiu pela primeira vez na histéria.

Mais de 200 mil pessoas morreram na

hora ou em decorréncia da radiacao.

No meio do Parque da Paz, a
Chama da Paz - que sO serd apagada
quando ndo houver mais armas
nucleares no mundo -, uma oragdo pelas
vitimas e o lema: “n6s nunca devemos

repetir o mal”.



Peguei um sanduiche e sentei na menos de 75 anos por causa da

praca. Vi as pessoas indo e voltando de destruicdo, mas no mesmo ano, uma
seus compromissos, pedalando, flor brotou no meio dos escombros. E,
andando com cachorros, turistas. Os em meio ao caos, trouxe esperanca. Sim,
moradores de Hiroshima chegaram a a vida toma o seu curso, como tomou
pensar, em 1945, que nada nasceria em em Hiroshima.
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TRANSFORMACAO E CRESCIMENTO

Os japoneses se sentem gratos aos “A comunidade nikkei é uma base de
nikkeis, pois a fama de gente honesta, confianga”, disse Hajime Kimura,
trabalhadora, dedicada e confiavel se Coordenador Regional Sénior da

espalhou pelo mundo por causa deles. Divisdo da América do Sul do Ministério



dos Negocios Estrangeiros do Japao.
Isso ajuda o pais, segundo ele, inclusive
nas questoes comerciais e diplomaticas.
O desafio: fazer com que as novas
geracdoes de nikkeis nao percam a
identidade oriental. Como ja dito aqui, o
pais tem investido em agOes para

alcangar esse objetivo.

Né6s, nikkeis, também somos
gratos por esse sangue nipOnico que
corre em nossas veias. Por saber que
nossos antepassados se dedicaram
tanto aos paises para onde migraram. E
por receber, geracdo a gerag¢do, um
pouco do espirito samurai, baseado na

obstinacdo, disciplina e lealdade.

Vi, num dos debates do programa
de intercambio, o amigo nipo-argentino
falar sobre crise de identidade, sobre
sentir estar entre dois mundos e nao
pertencer a nenhum deles, como eu
também ja senti um dia. No Brasil, serei
sempre uma japonesa e no Japao, uma
estrangeira. “Vocé ndao tem nada de

japonesa”, me disse um nativo. Nao?

Pois eu pude entender, durante a
viagem, muito de mim, do meu jeito de
ser. Pude, finalmente, perceber que, na
verdade, eu tenho dois mundos. Isso e
muitos outros momentos me

emocionaram.

Como sentir, desde o comeco, a

presenca do meu amado ditchan (vovd),
Akira Yoshimine. Num dos episédios
mais tocantes, eu e a guia de turismo
cantamos juntas canc¢des de ninar que
ele cantava na minha infancia.

Choramos. Nunca esquecerei.

Meu ditchan Akira deixou a
provincia de Kagawa-Ken, em 1935,
para morar no Brasil. Aqui, ele
conheceu e formou familia com minha
batchan (vov6) Taeko Hayakawa, que
veio de Chiba-ken. Ela, infelizmente,
ndo conheci, pois faleceu antes de eu
nascer, mas eu convivi com meu amado
ditchan até a sua morte, aos 79 anos. Ele

¢ sempre lembrado por néds. Seu



bisneto, meu filho, recebeu o nome
Akira - uma singela homenagem. A
eles, dedico o meu aprendizado
durante a descoberta da sua terra

natal.

Obrigada, Japdo, por ter me
ensinado tanto e proporcionado

momentos inesqueciveis.

Arigatou!
Até a proxima!

Sayonara!




